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Asociacion Estarivel: Desarrollo Social y Actividades Educativas, es una
asociacion cultural sin animo de lucro formada por personas involucradas
en el mundo de la educacion y las artes escénicas, principalmente maes-
tros de Educacidn Fisica, Infantil y Primaria, Educadores Sociales,
coordinadores y monitores de tiempo libre, ademas de otros profesionales
(psicologos, ingenieros, historiadores,...) v artistas de varias modalidades.

Compartimos intereses en torno a nuevas experiencias educativas, dife-
rentes enfoques de la actividad fisica y la investigacion socioeducativa;
también creemos en procesos educativos no formales basados en la coope-
racion y el dialogo, apoyandonos en recursos como las actividades en el
medio natural, retos y desafios cooperativos, las artes escénicas y el circo,
entre otros contenidos fisicos.

Entendemos que la realidad que habitamos no es todo lo justa que podria
ser y tratamos de enfocar nuestra labor a generar procesos que puedan in-
cidir en su evolucion y mejora. De esta forma nuestro fin ultimo es la paz
soclal y el respeto del bien comun a través de procesos de renovacion y
cambio.

Acumulamos 18 anos de experiencia en la realizacion de actividades
educativas, y actualmente estamos llevando a cabo varios proyectos vy
actividades en nuestra ciudad y trabajando en el desarrollo de diversos
espectaculos y animaciones.
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Las actividades extracurriculares son una necesidad dentro de las socie-
dades modernas. Los padres y madres tienen que cumplir con jornadas
laborales que no cubren los horarios escolares. Los ninos y ninas, por su
parte, necesitan de espacios en los que se fomente su autonomia, en los que
puedan relacionarse con otros ninos y ninas, espacios en los que disfrutar
aprendiendo, aprender jugando y descubriendo nuevas formas de
expresarse y relacionarse.

Asi, estas actividades se convierten en un espacio en el que fomentar sus
intereses, descubrir su talento y desarrollar sus capacidades personales.
También contribuyen a que los ninos y ninas aprendan a integrarse como
grupo, aprendan a conocerse a si mismos y a los otros en aspectos que no
surgen dentro de otros ambitos educativos mas formales.
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PEQUECIRCO-

El objetivo principal es iniciar a los participantes en el mundo del circo desde un enfoque
eminentemente ludico: aprender y divertirnos juntos respetando siempre los ritmos de
cada participante. El juego, la experimentaciéon libre y guiada y la creatividad seran
algunas de nuestras principales herramientas educativas en el transcurso del taller.

Objetivos de la actividad.

- Iniciar a los participantes en las artes circenses

- Trabajar la psicomotricidad de los participantes

- Experimentar a través del juego libre

- Desarrollar la capacidad creativa de los participantes

Participantes por grupo.
Grupos de 9 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Colchoneta quitamiedos (colchonetas gordas). Sala de psicomotricidad. Si hace bueno se
podra utilizar el patio en algunas sesiones.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL.

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor ---------=-=========mememememmmm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor------------=====-==emmmmmmememmeoeee—- 220€
é 2 horas semanales 1 monitor -------------==-=-m=-m-mmmemeemeoeooeeae 280€
W\@V\/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociaciéon
DESARROLLO E socIAL Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDPADES EPUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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RECLCAADIVER

En esta actividad trabajaremos conjuntamente la educacion en la reutilizacion y el
reciclaje, los cuidados del entorno y la expresion plastica, aprenderemos los conceptos
basicos de "las tres erres", Reducir, reciclar y reutilizar y los pondremos en practica dando
una segunda vida a los materiales desechados después de su uso original a través de
manualidades.

Objetivos de la actividad.

- Aprender los conceptos sobre "las tres erres".

- Concienciar sobre el cuidado del medio ambiente.

- Aprovechar los materiales que desechemos en nuestras vidas.
- Trabajar la expresion plastica a través del reciclaje.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Material escolar basico, elementos de desecho como rollos de papel higiénico, hueveras,
cartones, etc. y una sala con mesas vy sillas para realizar los talleres.

Presupuesto.

CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-========ememememememm oo 170€

1,5 horas semanales 1 monitor-----------========-mmmmmmemmmmeoeee—- 220€

EGTAR é VEL 2 horas semanales 1 monitor ---------=-=========mmmemmmeoeeme oo 280€
W@V\/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
PESARROLLO E;‘jg';?;w Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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RITMO- y MO MIEITT-

Se trata de una actividad dinamica encaminada a mejorar a psicomotricidad, la creatividad
y de la libre expresion por medio del baile y de los ritmos, descubriendo el propio cuerpo y
el entorno que nos rodea.

Objetivos de la actividad.

- Desarrollar las capacidades motrices relacionadas con el baile y la danza.
- Conocer nuestro cuerpo y el entorno que nos rodea.

- Conocer diferentes instrumentos y tener contacto con ellos.

- Aprender mediante el respeto vy la educacion en valores.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Equipo de sonido. Aula de musica o de psicomotricidad, o en su defecto, aula en la que
haya espacio para el movimiento.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-=======-mmemememememm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor---------=-========-mmmmmmoememmeoeee—- 220€
CGTARMVEL 2 horas semanales 1 monitor ---------=-=======m=mmmemmmmeoeemeeeee 280€
§
w@v‘/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
———— E p— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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POLLBEPO-RIIVO-

Cada sesion se compone de actividades recreativas de activacion corporal y calentamiento
a través del juego, un juego que sera el grueso de la sesion y otra actividad de relajacion
para restaurar la calma inicial. Se empleara una metodologia ludica, activa y cooperativa
de todos los alumnos donde primen el movimiento , el respeto y pasarlo bien, mas que
ganar.

Objetivos de la actividad.

- Mejorar la capacidad e inteligencia motriz.

- Desarrollar las capacidades motrices relacionadas con el deporte.

- Disfrutar de la actividad fisica en un ambiente distendido y divertido.
- Aprender mediante el respeto y la educacion en valores.

Participantes por grupo.

Grupos de 10 a 12 participantes
A partir de 5 anos

Necesidades materiales y espaciales.

Materiales deportivos de que disponga el centro (Balones diversos, aros, picas, cuerdas, etc.)
Sala de psicomotricidad. Si hace bueno se podra utilizar el patio en algunas sesiones.

Variedades de la actividad:

e Si la actividad esta subvencionada por la FMD el grupo participara en las jornadas
establecidas por la misma, que suelen ser unas 12.
e Si la actividad no esta subvencionada se realizaran 2 actividades de fin de semana al

cuatrimestre.
Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL.:
Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.
1 hora semanal 1 monitor ---------=-=-=======mmmemememememm e —oeee 210€
1 hora semanal 1 monitor subvencionada FMD ---------------- 160€
ESTARSVEL
W@\/\/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociaciéon

Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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ACTIVIPAPES \ EPUCATIVAS


http://www.estarivel.org/
http://www.estarivel.org/

ANIMACIOH A JA LECTURA

Con esta actividad jugaremos y aprenderemos de dos cédigos simultaneos (imagen-texto),
y disfrutaremos en grupo de muchas de sus posibilidades, y sus variadas y ricas
manifestaciones, trabajando a través de una seleccidén exquisita cuentos, comics y textos
adaptados a la edad de los participantes

Objetivos de la actividad.

- Desarrollar en los ninos el placer de leer.

- Utilizar el juego como vinculo de cohesion en la animacioén a la lectura.

- Promover la participacion de los ninos en actividades colectivas y cooperativas.
- Desarrollar la imaginacion y la creatividad de los ninos.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Material escolar basico, los textos que se van a utilizar (uno o dos ejemplares), revistas,
periddicos, cajas de carton. Aula con ordenador, altavoces y proyector o pizarra digital,
mesas v sillas.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-=======-mmemememememm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor---------=-=========mmm-m-ememeeee- — 220€
CGTARMVEL 2 horas semanales 1 monitor --------============m-mmmmmmmeeeee oo 280€
§
w@v‘/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
——— E J— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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EXTRALS COLARES 7. NATURAL

Es una actividad centrada en los intereses de los participantes en torno a las actividades al
aire libre: juegos y deportes, actividades fisicas en el medio natural y juego libre, mucho
juego libre.

Objetivos de la actividad.

- Acercar el entorno natural a los participantes.

- Desarrollar la psicomotricidad a través del juego v la actividad fisica.

- Promover un uso adecuado de los entornos naturales de nuestra ciudad.
- Desarrollar la imaginacion y la creatividad de los ninos.

Participantes por grupo.
Grupos de 10 a 15 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Dos monitores para grupos de 3 a 6 anos.
Espacio natural amplio.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 2 monitores -----===============—=mmmmmmmmm oo 200€
1,5 horas semanales 2 monitores -------===========mm=mmmmemmmmmeeee e 270€
CGTARMVEL 2 horas semanales 2 monitores ------===============mmmmmmmememmmeeen 340€
§
w@v‘/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
———— E p— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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PEQUECIRCO-

El objetivo principal es iniciar a los participantes en el mundo del circo desde un enfoque
eminentemente ludico: aprender y divertirnos juntos respetando siempre los ritmos de

cada participante. El juego, la experimentaciéon libre y guiada y la creatividad seran
algunas de nuestras principales herramientas educativas en el transcurso del taller.

Objetivos de la actividad.

- Iniciar a los participantes en las artes circenses

- Trabajar la psicomotricidad de los participantes

- Experimentar a través del juego libre

- Desarrollar la capacidad creativa de los participantes

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Colchoneta quitamiedos (colchonetas gordas). Sala de psicomotricidad. Si hace bueno se
podra utilizar el patio en algunas sesiones.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-=======-mmemememememm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor---------=-========-mmmmmmoememmeoeee—- 220€
CGTARMVEL 2 horas semanales 1 monitor ---------===========m-mmemmmmmmee e —- 280€
§
w@v‘/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
——— E J— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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Esta actividad esta creada para fomentar la creatividad y valores de cuidado hacia el
medio ambiente. Se busca crear un espacio ludico - educativo donde los participantes den
rienda suelta a su imaginacion y adquieran conocimientos sobre la importancia de reducir
y reutilizar objetos.

Se elboraran manualidades dando una nueva oportunidad a residuos que se convertirian
en basura y fomentando el uso de elementos naturales para crear juguetes personalizados.

Objetivos de la actividad.

- Trabajar valores de respeto hacia uno mismo y hacia los demas.
- Concienciar sobre el cuidado del medio ambiente.

- Aprovechar los materiales que desechemos en nuestras vidas.

- Trabajar la expresion plastica a través del reciclaje.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Material escolar basico, elementos de desecho como rollos de papel higiénico, hueveras,
cartones, etc. y una sala con mesas vy sillas para realizar los talleres.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL.:

Incluye los capitulos de gestion y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor --------=-=-======-=memememmem e 170€

1,5 horas semanales 1 monitor-------------=-=-=-=-meme-eceoeee--- — 220€

2 horas semanales 1 monitor ----------======-===-mmmmememeoeoeo—- 280€
ESTARSVEL
W@V\/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacion

Estarivel se tiene que encargar de la gestién de las inscripciones y el pago de las
cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)

PESARROLLO SOCIAL
ACTIVIPAPES \ EPUCATIVAS
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Se trata de una actividad dinamica encaminada a mejorar a psicomotricidad, la creatividad
y de la libre expresion por medio del baile y de los ritmos, descubriendo el propio cuerpo y
el entorno que nos rodea.

Objetivos de la actividad.

- Desarrollar las capacidades motrices relacionadas con el baile y la danza.
- Conocer nuestro cuerpo y el entorno que nos rodea.

- Conocer diferentes instrumentos y tener contacto con ellos.

- Aprender mediante el respeto y la educacion en valores.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Equipo de sonido. Aula de musica o de psicomotricidad, o en su defecto, aula en la que
haya espacio para el movimiento.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-=======-mmemememememm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor----------==========m-m-emmmmeoeeoe- 220€
CGTARMVEL 2 horas semanales 1 monitor ---------=-=======m=mmmemmmmeoeemeeeee 280€
§
w@v‘/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
——— E J— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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Con esta actividad se pretende fomentar el bienestar personal y social de los participantes
mediante juegos y actividades pensados para el desarrollo de las competencias
emocionales: conciencia, regulaciéon y autonomia emocional, y habilidades para la vida y el
bienestar.

Todo esto apoyandonos en actividades realizadas al aire libre que respondan a los
intereses de los participantes.

Objetivos de la actividad.

- Aprender, disfrutar y divertirnos juntos

- Desarrollar capacidades para gestionar saludablemente nuestras emociones

- Construir una actividad de forma colectiva atendiendo a los intereses y necesidades de
los/las participantes con la guia de los/las monitores/as.

- Aprender a desenvolvernos y valorar la naturaleza, y desarrollar actitudes de cuidado
hacia ella.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Actividad para realizar en el parque, es necesario que los y las participantes ropa y calzado
comodo y adaptado al clima.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-=======-mmemememememm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor---------=-========-mmmmmmoememmeoeee—- 220€
CGTARMVEL 2 horas semanales 1 monitor --------============m-mmmmmmmeeeee oo 280€
¢
W@M/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
—— E p— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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Cada sesion se compone de actividades recreativas de activacion corporal y calentamiento
a través del juego, para terminar volviendo a la calma.

A lo largo de todo el curso escolar se presentaran diferentes actividades fisicas como:
juegos con baldn, cooperativos, de estrategia, sin materiales, alternativos, de equilibrio, ...
Siempre con una metodologia de aprendizaje cooperativo, donde lo mas importante es el
respeto y pasarlo bien.

Objetivos de la actividad.

- Desarrollar las capacidades motrices de los participantes.

- Descubrir nuevos deportes alternativos de juego grupal.

- Desarrollar el trabajo en equipo y la comunicacion grupal.

- Aprender nociones basicas sobre prevencion de lesiones en la actividad fisica.

Participantes por grupo.
Grupos de 10 a 13 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Material deportivo variado. Polideportivo, gimnasio o pistas deportivas.

Variedades de la actividad:

e Si la actividad esta subvencionada por la FMD el grupo participara en las jornadas
establecidas por la misma, que suelen ser unas 12.
e Si la actividad no esta subvencionada se realizaran 2 actividades de fin de semana al

cuatrimestre.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:
Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.
1 hora semanal 1 monitor ---------=-=====-===memememememm e —oeee 210€
1 hora semanal 1 monitor subvencionada FMD ---------=------ 160€
ESTARSVEL
W@\/\/ *A e.stas cuo.tas hay que sumarle 20€ en. concepto .de rr}atljl’cula si la Asociacion
eenmroo S soctaL Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES EE"'UC“”‘”“:’ cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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El objetivo de la actividad es que los participantes aprenden a patinar y perfeccionen su
técnica a través de dinamicas y juegos en los que practican avances, giros, frenadas e,
incluso, algunas técnicas de slalom. El patinaje es un deporte que ayuda a desarrollar el
equilibrio y la armonia corporal, a través de movimientos y ejercicios.

Objetivos de la actividad.

- Aprender a patinar y sus diferentes técnicas.

- Desarrollar el equilibrio y la armonia corporal.

- Desarrollar la autonomia de movimientos sobre los patines.

- Aprender nociones basicas sobre prevencion de lesiones en el deporte.

Participantes por grupo.

Grupos de 10 a 13 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Material deportivo: conos, chalecos, vayas, picas... Pistas de suelo duro.

Variedades de la actividad:

e S1 la actividad esta subvencionada por la FMD el grupo participara en las
competiciones de patinaje de velocidad establecidas por la misma. Suelen ser unas 6.

e Si la actividad no esta subvencionada sera la actividad semanal y dos quedadas al
cuatrimestre en fin de semana.

Presupuesto.

CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1,5 horas semanales 1 monitor ----------==========-mmmmemmmmmm oo 220€

1,5 horas semanales 1 monitor subvencionada FMD ---——--------170€
EGTAQ&VEL * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
@M_/ Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.
PESARROLLO E SOCIAL

ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS ExentodeIVA (artZOTRES de la ley 37/ 1992)
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El objetivo de la actividad es que los participantes aprenden a orientarse, que disfruten de
diferentes entornos y de la naturaleza mientras aprenden las diferentes técnicas
existentes para orientarse y hacen deporte siguiendo diferentes recorridos.

Objetivos de la actividad.

- Aprender a orientarse y sus diferentes técnicas.

- Desarrollar los sentidos y las capacidades de desenvolverse en nuevos medios y entornos.
- Desarrollar la autonomia y la capacidad de gestion emocional.

- Aprender nociones basicas sobre prevencion de lesiones en el deporte.

Participantes por grupo.

Grupos de 10 a 13 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Material deportivo de orientacion y senalizacon, a esos a pistas deportivas y a entornos
naturales cercanos.

Variedades de la actividad:

e S1 la actividad esta subvencionada por la FMD el grupo participara en las
competiciones de orientacion establecidas por la misma. Suelen ser unas 7.

 Sila actividad no esta subvencionada sera la actividad semanal y una quedada al final
de cada cuatrimestre para hacer un recorrido con todo lo aprendido.

Presupuesto.

CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor --------=-=========m-mmmmemmmm oo 200€

1 hora semanal 1 monitor subvencionada FMD  ---——-------- 160€
EGTA?&VEL * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
@\/\/ Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.
PESARROLLO E SOCIAL

ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS ExentodeIVA (artZOTRES de la ley 37/ 1992)
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Es una actividad centrada en los intereses de los participantes en torno a las actividades al
aire libre: juegos y deportes, actividades fisicas en el medio natural (rutas, bicicleta,
orientacion, trepa...) v juego libre, mucho juego libre.

Objetivos de la actividad.

- Acercar el entorno natural a los participantes.

- Desarrollar la psicomotricidad a través del juego v la actividad fisica.

- Promover un uso adecuado de los entornos naturales de nuestra ciudad.
- Desarrollar la imaginacion y la creatividad de los ninos.

Participantes por grupo.
Grupos de 8 a 12 participantes

Necesidades materiales y espaciales.

Espacio natural amplio.

Presupuesto.
CUOTA PARTICIPANTES ANUAL:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1 hora semanal 1 monitor -------=-=-=======-mmemememememm oo 170€
1,5 horas semanales 1 monitor-----------========-mmmmmemememme— oo 220€
CGTARMVEL 2 horas semanales 1 monitor --------============m-mmmmmmmeeeee oo 280€
§
w@v‘/ * A estas cuotas hay que sumarle 20€ en concepto de matricula si la Asociacién
——— E J— Estarivel se tiene que encargar de la gestion de las inscripciones y el pago de las
ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS

cuotas. Los herman@s tendran un descuento de 5€ en la cuota.

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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La familia es el primer agente socializador de los hijos por lo que educar
blen es un reto, una responsabilidad y una de nuestras mavyores
satisfacciones.

Desde este proyecto buscamos construir un espacio de conocimiento e
intercambio de aportaciones y de desarrollo para resolver dudas vy
compartir inquietudes.

Partiendo de las situaciones cotidianas y familiares, se llevaran a cabo
distintos talleres que puedan promover la comunicacion entre las familias,
el alumnado v el entorno educativo para identificar las problematicas que
surgen y hacer frente a ellas.

Esta actividad se llevara a cabo una vez al mes con las familias del centro
educativo tratando diversos temas como la sexualidad, la comunicacion
con el centro escolar, el acceso a recursos educativos, la comunicacion con
sus propios hijos, etc. ya que se dara la posibilidad de que las familias elijan

el tema a tratar.
CUOTA PARTICIPANTES POR ACTIVIDAD:

Incluye los capitulos de gestién y coordinacion, personal (contratos y
altas), desplazamientos seguros RC y gastos indirectos.

1,5 horas mensuales 1 monitor -------=--=========m-mmmmmmememe oo 15€

ESTARSVEL

w@'\/\/ *A e.stas cuo.tas hay que sumarle 20€ en. concepto .de n}atljicula si la Asociacion
oot ? I Estarivel se tiene que encargar de la gestién de las inscripciones y el pago de las

ACTIVIDADES \ EDUCATIVAS cuotas

Exento de IVA (art.20.TRES. de la ley 37/1992)
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Cabe destacar que la gran mayoria de las actividades propuestas se puede
adaptar también al programa “Madrugadores” del centro.

Las actividades que habitualmente se incluyen en este servicio tienden a
ser pasatiempos ludicos no kinéticos. Sin embargo, bajo el punto de vista y
experiencia de los miembros de la Asociacion Estarivel, resulta muy esti-
mulante la realizacion de una actividad fisica que ayude a despejar la
mente y descargar tensiones, para afrontar con energia y sin estrés la jor-
nada lectiva puramente intelectual.

Es por ello que opciones como “Pequecirco”, “Predeporte”, “Multideporte” o
“Musica y movimiento” son muy recomendables para aquellos alumnos y
alumnas que habitualmente sufran de problemas de concentracion o
hiperactividad.

Por otra parte, no debemos dejar de tener en cuenta que no todas las per-
sonas tienen el mismo nivel de energia a primera hora del dia, por tanto
entre nuestras opciones propuestas para el programa Madrugadores no
pueden faltar “Las tres erres” o “Animacion a la lectura”.

ESTARSVEL
W@V\/

PESARROLLO SOCIAL
ACTIVIDPAPES EPUCATIVAS
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ESTARSVEL
‘W\@\/v

DESARKROLLO SOCIAL
ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Si nuestras propuestas, ya sea en conjunto o de forma individual,
despiertan su interés, no dude en contactar con nosotros.

Y si ademas tiene alguna otra idea para hacer una actividad
extraescolar en su centro educativo nosotros la haremos posible.

O

Marta: 6/5 32 47 68

estarivel@estarivel.org

’ https://www.facebook.com/
Estarivel

https://instagram.com/asociacion

@ estarivel?utm_medium=copy_link
@ www.estarivel.org


http://www.estarivel.org/

O

La asociacion Estarivel lleva mas de 15 anos dedicados a la educacicion,
cultura, y el tiempo libre.

CAMPAMENTOS VERANO 2024

13° Campamento en la Montana Palentina. Perapertu. 6 a 17 anos.
Campamento Urbano Naturaleza Cercana. 4 a 12 anos.
Campamento Urbano de Circo. 3a 12 anos.

Campamentos urbanos para entidades

EXTRAESCOLARES.

Pequecirco y Circo Joven. 3 a 17 anos.

Equipo Aventura. Acts. Aire Libre. 8 a 17 anos.

Extraescolares al Natural: actividad fisica,
creativa y juego libre. 3 a 12 anos.

1
i

VACACIONES ESCOLARES.

Vacaciones Divertidas al Natural. 4 a 12 anos.
Vacaciones Divertidas de Circo. 3 a 12 anos.
Semana Santa - Puentes - Navidad - Carnaval

ANIMACIONES.

A CUMPLEANOS: Teatralizados, de Circo, al aire libre...
g Cuentacuentos, Pasacalles...

| Talleres " El Circo en tu Cole

ESTARSVEL ADEMAS: Talleres , formacién, actividades a la carta,
e gestion integral de proyectos...

PESARROLLO SOCIAL
ACTIVIPAPES \ EPUCATIVAS
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